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Ano letivo 2022-23 
Ficha da unidade curricular  

 

Unidade Curricular/ 

Curricular Unit 

Sacramentologia: Cura e Serviço /  

Sacramentology: Healing and Service 

4,5 ECTS / 180 (minutos/semana) 

Docente responsável/ 

Responsible academic staff 

João Eleutério 

Outros docentes/ 

Other academic staff 

 

 

Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) 
 

- Identificar e distinguir os diferentes momentos de desenvolvimento de cada um dos sacramentos da cura e de serviço na História do 
Cristianismo; 
- Relacionar os diferentes momentos de desenvolvimento de cada um dos sacramentos e os contextos eclesio-pastorais que os 
despoletaram;  
- Discutir a pertinência das práticas sacramentais de cura e serviço no mundo contemporâneo.  
 

 

Learning outcomes of the curricular unit  
 

- To identify and distinguish the different development stages of the sacraments of healing and service in the History of Christianity and; 
- To relate the different development stages of the sacraments of healing and service in the History of Christianity with the ecclesial and 
pastoral contexts that triggered them; 
- To discuss the relevance of the contemporary sacramental practices of the Church regarding healing and service. 
 

 

Conteúdos programáticos 

1. Introdução ao curso 
2. O sacramento da penitência: história e teologia; 
3. O sacramento da unção dos doentes: história e teologia; 
4. O sacramento da ordem: história e teologia; 
5. O sacramento do matrimónio: história e teologia 

 

 

Syllabus 

1. Introduction to the course 
2. The Sacrament of Penance: History and Theology; 
3. The Sacrament of the Anointing of the Sick: History and Theology; 
4. The Sacrament of the Holy Orders: History and Theology; 
5. The Sacrament of the Matrimony: History and Theology. 

 

 
 
 
 



 

 

2 
 

Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos da unidade curricular 

No final do curso espera-se que os alunos tenham adquirido a capacidade de: 
- Distinguir os diferentes momentos da história do desenvolvimento de práticas sacramentais relacionadas com a cura e o serviço; 
- Interpretar e discutir a relação entre a emergência/origem e desenvolvimento dessas práticas sacramentais e a sua actual configuração; 
- Analisar numa perspectiva teológica alguns dos desafios contemporâneos das práticas sacramentais de cura e serviço. 
 

 

Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit's objectives 
 

The students are expected, by the end of the course, to be able to: 

- To distinguish the different historical moments of development of the sacramental practices related with healing and service in the 
Church; 

-To interpret and relate the history of the sacramental practices of healing and service and their actual configuration in the Church; 

- To analyse on a theological perspective some of the contemporary challenges of the sacramental practices of healing and service in 
the Church. 

 

Metodologias de ensino (avaliação incluída) 

As metodologias empregues serão: 
- Expositiva, apresentação e explicação de alguns dos conteúdos na sala de aula; 
- Indutiva, os alunos serão convidados a fazer um conjunto de leituras e análise de casos de onde terão de retirar conclusões 
relacionadas com a matéria exposta; 
- Taxonómica, os alunos terão de adquirir um vocabulário técnico preciso e aplicá-lo nas diferentes tarefas exigidas; 
-Documental, os alunos terão de procurar informação e relacioná-la com as matérias em estudo: 
-Empírica, os alunos terão de inferir conclusões de casos em estudo e de aplicar os conhecimentos adquiridos a situações concretas. 
Em ordem a verificar a evolução da aprendizagem dos alunos: 
- Terão de realizar um trabalho sobre uma das práticas sacramentais em estudo (40% da nota final); 
- Exame Final (60% da nota final). 
 

 

Teaching methodologies (including evaluation) 

The teaching methodologies: 
- Expositive, the contents will be presented and explained in the classroom; 
- Inductive, the students will be asked to make readings and to analyse some study cases related with the contents exposed; 
-Taxonomic, the students will have acquire a technical vocabulary and apply it; 
- Documental, the students must be able to research and find out relevant information for the matter being studied; 
- Empirical, the students must infer conclusions from case studies and apply their knowledge to concrete situations. 
To verify the learning process of the students must: 
 - produce a paper (minimum 15 pages) about one of the sacraments of this subject (40% of the final grade); 
- do a final exam (60% of the final grade). 
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Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos da unidade curricular 
  

O trabalho visa estimular os alunos a desenvolverem competências na investigação e produção de resultados de natureza científica na 
área da teologia dos sacramentos, em particular relacionados com a cura e o serviço. O exame final serve para aferir a capacidade de 
síntese da matéria por parte dos alunos, bem como a sua capacidade de relacionar com outras áreas da Teologia. 
 

 

Demonstration of the coherence between the teaching methodologies and the learning outcomes 
  

The oral presentation aims to give a stimulus to the students regarding the development of their research skills and production of scientific 
results on the field of theology of the sacraments, particularly the ones related with healing and service. The final exam assess the 
synthesis made by the students and also their capacity to relate with other fields of Theology. 
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