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Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estudantes)
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Clarificagao dos conceitos centrais das ciéncias da acgdo humana.
Conhecimento da histdria da ética e da teologia moral do Ocidente.
Conhecimento critico das fontes do cristianismo sobre a ética de Jesus Cristo.

Conhecimento da especificadade ética do cristianismo.
Identificagdo das normas morais do cristianismo.
Desenvolvimento da sabedoria pratica da ética crista.

Learning outcomes of the curricular unit
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Clarification of the main concepts of moral sciences.
History of ethics and moral theology.

The sources of Christian ethics.

The specificity of Christian ethics.

The specificity of Christian moral norms.
Development of competence on moral casuistry.

Conteudos programaticos
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A origem da ética como saber no mundo classico.
A teologia moral na histéria do Ocidente Crist&o.
A ética de Jesus e as fontes do cristianismo.

A norma moral de Jesus e a justificagcdo das normas morais.

A consciéncia moral: explicacao e desenvolvimento.
A vivéncia ética virtuosa e o fracasso da acgéo (pecado).

Syllabus
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The beginning of moral reflection in Greek and Latin world.
The Moral theology in the Christian context.

Jesus moral teaching and its sources.

Jesus teaching on moral norms.

The moral conscience.

Virtue and sin.
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Demonstragao da coeréncia dos conteudos programaticos com os objetivos da unidade curricular

Supde-se que o discurso sobre a accado (1 e 2) deve aludir a teleologia (bondade, valor) (3), a justificacdo da obrigatoriedade da norma
(4) e a capacidade de decidir correctamente nas situacdes da vida pessoa e social (5 e 6).

Por isso, se expde a ética de Jesus como realizagdo da bondade e da vida conseguida, se mostra o raciocinio apto a mostrar a
pertinéncia da norma moral e se fornece competéncia aos discentes para decidir nas situagoes.

Asssim se chega a iluminagao do vivido, quer seja do vivido virtuoso (5) a que Jesus iniciou a humanidade, quer do vivido fracassado
que a teologia chama pecado (6).

Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit's objectives

Moral knowledge (1 & 2) is supposed to integrate a teleological moment (3), a justification of the moral norm (deontological moment) (4)
and an ability to solve moral situations. That's why the course proposes the ethical way of Jesus Christ as the main form of goodness,
which love is the general moral norm, and qualifies the student to be able to decide in moral situations. The program ends with a reference
to personal moral quality (virtue) (5) or personal failure (sin) (6).

Metodologias de ensino (avaliagao incluida)

1. Exposigéo pelo docente dos contelidos programaticos.
2. Contacto dos discentes com as fontes, com textos e com situagdes exemplares.
3.  Exercitagao dos discentes pela apresentagdo na aula do resultado de leituras.

Avaliagao:

A avaliagdo é feita:
— Pela qualidade do trabalho pessoal apresentado, escrito e oral: 40%
—  Por um exame escrito final: 60%

Teaching methodologies (including evaluation)

1. Atheoretical exposition.
2. A contact with sources and with exemplar situations.
3. An exercitation of students to communicate their personal readings.

Evaluation consists of:
— The personal work of the student, as well as written as presented in classroom (40%).
— Afinal written examination (60%).

Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos da unidade curricular

O método expositivo proporciona aos alunos a abordagem global das problematicas humanas e teol6gicas atuais concernentes a matéria
em questdo. Procura-se introduzir os alunos no conhecimento cientifico das tematicas, que muitas vezes séo conhecidas de modo
vivencial ou mais ligeiro em conversas ou nos meios de comunicacdo social. Importante também é a apropriagdo da linguagem
conceptual especifica. A exposicao é acompanhada de distribuicdo de textos para leitura e comentario; algumas vezes usa-se 0 power
point. A exposi¢do do docente é acompanhada de dialogo sobre 0 modo como as tematicas foram e s&o vistas e tratadas. Procura-se
que haja um elenco bastante completo de temas, como esta indicado nos contelidos programaticos. Importante, em vista de um
aprofundamento e apropriagdo das tematicas, dos conceitos € do método em Teologia Moral é a indicagéo das fontes da Teologia: A
Sagrada escritura e sua utilizacdo cientifica, a tradicdo e magistério da Igreja e respetiva hermenéutica, a reflexdo teoldgica em
perspetiva diacronica e sincronica., as diferentes correntes teoldgicas, assim como as das ciéncias humanas, com as quais, neste
ambito, a Teologia Moral tem uma relagéo proxima, de modo a relevar a interdisciplinaridade e transdisciplinaridade. Salientam-se a
psicologia, a sociologia, a biologia. Para tal, é indicada bibliografia e é colocado na plataforma Moodle um amplo conjunto de textos, de
varios autores e em varias linguas, para proporcionar um acesso mais eficaz aso assuntos em andlise. A apresentagdo de varias
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perspetivas, sem deixar de acentuar a especificidade da dimensao teolégica, procura situar aos alunos na reflexdo sempre renovada
das tematicas, de modo a capacitar para uma presenga ativa e capaz no debate cultural e teoldgico, e na vivéncia pessoal, familiar,
conjugal e social que as tematicas transportam. Para tal, os alunos s&o interpelados com textos, resultados de inquéritos, debates
publicos, sociais e eclesiais, situagdes concretas, etc. A promocao do dialogo e interpelagdo entre alunos e com o docente, muitas vezes
por iniciativa deste, procura por em destaque dimenséo mais polémica e debatida das matérias, assim como indicar instrumentos de
trabalho e de pesquisa, as vezes em assuntos de interesse particular para um ou para um grupo. Outra dimens&do que se promove é a
busca bibliografica em monografias, e em revistas teoldgicas sobretudo na biblioteca da Universidade catdlica O exame final sobre toda
a matéria do programa, é um estimulo para que os alunos, nesta fase, a primeira de abordagem académica das matérias, prestem
atengdo ao conjunto e cada uma das partes. A elaboracédo de um relatério de leitura ou de uma pequena monografia, proporciona a
investigacdo em temas e pesquisa bibliografica, de modo a alargar o &mbito dos conhecimentos.

Demonstration of the coherence between the teaching methodologies and the learning outcomes

The expository method provides students with the global approach to the current human and theological problematics concerning the
subject in question. The aim is to introduce the students to the scientific knowledge of the themes, which are often known either in an
experiential way or in a lighter way through conversations or the media. Also important is the appropriation of the specific conceptual
language. The presentation is accompanied with the distribution of texts for reading and commentary; sometimes the power point is used.
The lecturer's presentation is accompanied with dialogue on how the themes were and are seen and treated. We try to provide a very
complete list of themes, as indicated in the syllabus. Important, in view of a deepening and appropriation of the themes, concepts and
method in Moral Theology, is the indication of the sources of theology: Holy Scripture and its scientific use, the tradition and teaching of
the Church and its hermeneutics, the theological reflection in both diachronic and synchronic perspective, the different theological
currents, as well as those of the human sciences, with which, in this context, Moral Theology has a close relationship, in order to highlight
interdisciplinarity and transdisciplinarity. Psychology, sociology and biology are highlighted. To make this possible, bibliography is
indicated and a wide range of texts, from various authors and in several languages, is placed on the Moodle platform, in order to provide
a more effective access to the subjects under analysis. The presentation of various perspectives, while emphasizing the specificity of the
theological dimension, seeks to place the students within the always renewed reflection of the themes, in order to enable them to have
an active and capable presence in the cultural and theological debate, as well as in their personal, family, conjugal and social life. To
make this possible, the students are challenged with texts, results of inquiries, public, social and ecclesial debates, concrete situations,
etc. The promotion of dialogue and interpellation between the students and with the teacher, often on the initiative of this one, seeks to
highlight the dimension of the subjects that is more controversial and debated, as well as to indicate working and

research instruments, sometimes on matters of particular interest to one person or group. Another dimension that is promoted is the
bibliographic search in monographs, and in theological magazines, especially in the library of the Catholic University. The final exam
covering the whole syllabus is an incentive for the students, in this phase (the first for academic approach of the subject matters), to pay
attention to the whole and to each of the parts. The elaboration of a reading report or a short monograph, provides the occasion for
research on topics and bibliographic inquiry, in order to broaden the scope of knowledge.
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