
  
 
 
 
         Ano letivo 2019/2020 
                Ficha da unidade Curricular 

 
Universidade Católica Portuguesa                                                            e‐mail : secretaria.facteo@braga.ucp.pt 
Campus Camões  4710‐362 Braga                                                                           253 206 114 

 
Unidade curricular  Área de Teologia Sistemática  

Sacramentologia: Cura e Serviço 
Docente responsável   José Nélio da Silva Gouveia 
Outros docentes   ------ 
 
Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) 

No final da unidade curricular os alunos que a completarem deverão ser capazes de:  
- dominar os conceitos de Penitência e Reconciliação; de Santa Unção; Ordem e Matrimónio.  
- devem apresentar e refletir os sacramentos não de uma forma isolada, mas vistos como uma unidade reveladora e 
progressiva, segundo a dinâmica da “historia salutis”. 
- devem identificar e conhecer a problemática histórica e refletir criticamente sobre os diversos temas e etapas da 
teologia de cada sacramento em particular.  
- por fim, devem identificar as fontes de pesquisa para projetos de investigação e realizar pesquisas temáticas para o 
aprofundamento sistemático dos diversos temas teológicos.  
 
Learning outcomes of the curricular unit  

At the end of the course the students to complete should be able to: 
- Master the concepts of Penance and Reconciliation; of Holy Unction; Orders and Matrimony. 
- Should present and reflect the sacraments not in isolation but seen as a revealing and progressive unit, according to the 
dynamics of "salutis history". 
- To identify and know the historical problems and critically reflect on the various issues and stages of the theology of 
each particular sacrament. 
- Finally, the research should identify sources for research projects and carry out thematic research for the systematic 
deepening of the various theological themes. 
 

Conteúdos programáticos 

Sacramento da Penitência:  
- fundamentos bíblicos e teológicos;  
- principais etapas históricas da praxis penitencial;  
- questões actuais 
 
Sacramento da Unção dos doentes:  
- os fundamentos bíblicos;  
- aspectos históricos e actuais deste sacramento;  
- as perspectivas antropológicas, teológicas e litúrgicas deste sacramento.  
 
Sacramento da Ordem:  
- Fundamentos bíblicos, históricos e teológicos:  
a) Cristo e a origem deste sacramento;  
b) a missão dos apóstolos e sucessão no ministério apostólico;  
c) o sacerdócio de Jesus Cristo e o sacerdócio comum e sacerdócio ordenado;  
d) carácter e graus do sacramento.  
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Sacramento do Matrimónio:  
a) O matrimónio na história da salvação 
b) história do sacramento do matrimónio 
c) Significado antropológico e teológico: unidade, fidelidade e indissolubilidade.  
 
 

Syllabus 

 
Sacrament of Penance: 
- Biblical and theological foundations; 
- Main historical stages of the penitential praxis; 
- Current issues 
 
Sacrament of Anointing of the Sick: 
- The biblical foundations; 
- Current and historical aspects of this sacrament; 
- Anthropological perspectives, theological and liturgical this sacrament. 
 
Sacrament of Holy Orders: 
- Biblical foundations, historical and theological: 
a) Christ and the origin of this sacrament; 
b) the mission of the apostles and apostolic succession in the ministry; 
c) the priesthood of Jesus Christ and the common priesthood and the ordained priesthood; 
d) nature and degree of the sacrament. 
 
Sacrament of Matrimony: 
a) Marriage in salvation history 
b) history of the sacrament of marriage 
c) anthropological and theological meaning: unity, fidelity and indissolubility.
 
Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos da unidade curricular 

Os conteúdos referidos correspondem às expectativas e às necessidades apresentadas pelos alunos.  
Permite-lhes ter uma visão geral dos principais conteúdos doutrinais e teológicos sobre cada sacramento em geral e em 
particular.    
 

Demonstration of syllabus coherence with the curricular unit’s objectives

These contents correspond to the expectations or needs presented by students. 
Allows them to have an overview of the main doctrinal and theological content of each sacrament in general and in particular. 
 

 
Metodologias de ensino (avaliação incluída) 

As aulas decorrem seguindo o modelo expositivo, proporcionando a reflexão e o debate em aula. Procura-se incentivar o 
estudo e o aprofundamento pessoal através da indicação de propostas de leitura artigos e da bibliografia.   
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Assim sendo, a avaliação é feita de forma contínua, isto é, tendo em conta a presença e a participação na aula.   
Além disso, os alunos são avaliados pelo exame final e por duas recensões escritas.   
 

Teaching methodogies (including evalution)  

Classes take place following the exhibition model, providing reflection and classroom debate. It seeks to encourage the study 
personal deepening by indicating reading of proposed articles and literature. 
Therefore, the evaluation is done continuously, that is, taking into account the presence and participation in class. 
In addition, students are evaluated by final exam and two written book reviews. 
 
Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos da unidade curricular 

As metodologias de ensino correspondem aos objetivos formulados e a assimilação dos conteúdos programáticos.   
 

Demonstration of the coherence between the teaching methodologies and the leraning outcomes 

The teaching methods correspond to the formulated goals and assimilation of the syllabus. 

 
Bibliografia de consulta (existência obrigatória) 
Bibliography (Mandatory resources): 
 
AUER, J., El Sacramento de la Penitencia, in J. AUER-J. RATZINGER, Curso de  
Teología Dogmática VII. Los sacramentos de la Iglesia  (Barcelona: Herder 1986) 134- 
233. 
 
BOROBIO, D., Reconciliación penitencial: tratado actual sobre el sacramento de la penitencia (Bilbao: Desclée 

1996) 
 
COLLO, Carlo, Reconciliación y penitencia: compreender, vivir, celebrar (Madrid: San Pablo 1995) 
 
FLÓREZ, Gonzalo, Penitencia y Unción de enfermos (Madrid: BAC 1993) 
 
ROUILLARD, Philippe, Histoire de la pénitence : des origines à nos jours (Paris : Cerf 1996) 
 
REGIDOR-RAMOS, José, Teologia do sacramento da penitência (São Paulo: Paulinas 1989) 

SOVERNIGO, Giuseppe, L’umano in confessione: la persona e l’azione del confessore e del penitente 
(Bologna: EDB 2003)  
 
VOGEL, C., Le pécheur et la pénitence au moyen âge (Paris: Cerf 1969) 

VOGEL, C., Le pécheur et la pénitence dans l’Église ancienne (Paris: Cerf 1982) 

VORGRIMLER, Herbert, “La lucha del Cristiano com el pecado”, in Mysterium Salutis V (Cristiandad: Madrid 
1984) 329-422.  
 
 
 
UNÇÃO DOS ENFERMOS 
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CONGRÉGATION POUR LA DOCTRINE DE LA FOI, Seul le prêtre est ministre du 
sacrement de l’Onction des malades, in DC 2347(2005) 1103-1105.  
 
FARIAS, J., A unção dos doentes. O sacramento do conforto e da consolação (Lisboa:  
UCP 2011) 
 
FEINER, J., “Enfermedad y sacramento de la unción”, in Mysterium Salutis V, 467-520. 
 
JOÃO PAULO II, Carta apostólica "Salvifici doloris" (11.02.1984) (Braga: AO: 1996) 
 
NICOLAU, M., La unción de los enfermos: estúdio histórico-dogmático (Madrid: La  
Editorial Católica 1975) 
 
REVEL, Jean-Philippe, Traité des sacrements (Paris: Cerf 2009) Vol 6.  
 
MÜLLER, Gerhard L., Dogmática (Herder: Barcelona 1998) 
 
 
ORDEM  
 
ARNAU, R., Orden y Ministerios (Madrid: BAC 1995). 
 
DIANICH, Severino, Teología del ministerio ordenado. Una interpretación eclesiológica (Madrid: Ediciones 

Paulinas 1988). 
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Teológicos da Universidade Católica Portuguesa (Lisboa: Rei dos Livros 1995) 101-119. 
 
___________, A espiritualidade do presbítero. Algumas anotações a respeito de um documento ainda 

recente, in Didaskalia 1/2 (2005) 417-432. 
 
FORTE, B., Sobre o Sacerdócio Ministerial (Lisboa: Paulistas 1993). 
 
GRESHAKE,G., Ser sacerdote: teologia y espiritualidad del misterio sacerdotal (Salamanca: Sígueme 1996) 
 
KASPER, W., Servitori della gioia. Esistenza sacerdotale – Servizio sacerdotale (Brescia: Queriniana 2007) 
 
 
 
MATRIMÓNIO 

 
FLÓREZ, Gonzalo, Matrimonio e familia (Madrid: BAC 1995)  

 
FRANCISCO, Papa, Exortação Apostólica Amoris laetitia (Apelação: Paulus 2016).  
 
MIRALLES, A., El matrimonio: teologia y vida (Madrid: Palabra 1999). 



  
 
 
 
         Ano letivo 2019/2020 
                Ficha da unidade Curricular 

 
Universidade Católica Portuguesa                                                            e‐mail : secretaria.facteo@braga.ucp.pt 
Campus Camões  4710‐362 Braga                                                                           253 206 114 

 
HAMMAN, Adalbert G., “Matrimonio y virginidad en la Iglesia Antigua” (Desclée, Bilbao 2000) 
 
WERDT, Josef Duss-von, “El matrimonio como sacramento”, in Mysterium Salutis IV/2 (Ediciones Cristiandad, 

Madrid 1984) 410-436.  
 
KASPER, W., O Evangelho da Família (Prior Velho: Paulinas 2014) 
 
KALIANKARA, Elsy Xavier, Marriage and Eucharist: a theological investigation (PUL, Roma 2011) 
 
KIM, Hae-Sook, La carità coniugale: cuore della spiritualità sponsale (PUL, Roma 2010).  
 
REVEL, Jean-Philippe, Traité des sacrements (Paris: Cerf 2012) Vol 7.  

 
 
 


